
Stundenplan Schuljahr 2018-2019

Eltern-Kind (Stufe I) 2 - 4 Jahre 

1 Trainingseinheit mit 60 Min/Woche

Nellingen

1 N 1 Montag Riegelhofhalle 15.15 - 16.15

1 N 2 Dienstag Riegelhofhalle 15.00 - 16.00

1 N 3 Dienstag Riegelhofhalle 16.00 - 17.00

1 N 4 Dienstag Riegelhofhalle 17.00 - 18.00

1 N 5 Mittwoch Riegelhofhalle 15.00 - 16.00

1 N 6 Freitag Riegelhofhalle 15.45 - 16.45

Scharnhauser Park

1 SP 1 Montag Halle im Park 16.00 - 17.00

1 SP 2 Dienstag Halle im Park 16.00 - 17.00

1 SP 3 Dienstag Halle im Park 17.00 - 18.00

1 SP 4 Mittwoch Halle im Park 15.30 - 16.30

1 SP 5 Donnerstag Halle im Park 16.00 - 17.00

1 SP 6 Donnerstag Halle im Park 17.00 - 18.00

Ruit

1 R 1 Dienstag Sporthalle Ruit 15.00 - 16.00

1 R 2 Dienstag Sporthalle Ruit 15.00 - 16.00

1 R 3 Dienstag Sporthalle Ruit 16.00 - 17.00

1 R 4 Dienstag Sporthalle Ruit 16.00 - 17.00

Scharnhausen

1 S 1 Mittwoch Körschtalhalle 15.00 - 16.00

1 S 2 Mittwoch Körschtalhalle 16.00 - 17.00

Kemnat

1 K 1 Mittwoch Sporthalle Kemnat 15.00 - 16.00

1 K 2 Mittwoch Sporthalle Kemnat 16.00 - 17.00

Lindenschule / Parksiedlung

1 L 1 Montag Lindenschule 17.00 - 18.00

1 L 2 Donnerstag Lindenschule 16.15 - 17.15
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Kleinkinder (Stufe II) 4 Jahre

1 Trainingseinheit mit 60 Min/Woche

Nellingen

2 N 1 Montag Riegelhofhalle 15.15 - 16.15

2 N 2 Dienstag Riegelhofhalle 16.00 - 17.00

2 N 3 Mittwoch Riegelhofhalle 15.00 - 16.00

2 N 4 Mittwoch Riegelhofhalle 16.00 - 17.00

Scharnhauser Park

2 SP 1 Mittwoch Halle im Park 15.30 - 16.30

2 SP 2 Donnerstag Halle im Park 15.00 - 16.00

2 SP 3 Donnerstag Halle im Park 16.00 - 17.00

2 SP 4 Donnerstag Halle im Park 17.00 - 18.00

Ruit

2 R 1 Dienstag Sporthalle Ruit 15.00 - 16.00

2 R 2 Dienstag Sporthalle Ruit 16.00 - 17.00

Scharnhausen

2 S 1 Mittwoch Körschtalhalle 15.00 - 16.00

Kemnat

2 K 1 Mittwoch Sporthalle Kemnat 15.00 - 16.00

Lindenschule / Parksiedlung

2 L 1 Donnerstag Lindenschule 17.15 - 18.15



Stundenplan Schuljahr 2018-2019

Vorschule (Stufe III) 5 Jahre

2 Trainingseinheiten mit 45 Min/Woche

Nellingen

3 N 1 Montag Riegelhofhalle 16.15 - 17.00

Freitag Riegelhofhalle 14.00 - 14.45

3 N 2 Mittwoch Riegelhofhalle 14.15 - 15.00

Freitag Riegelhofhalle 14.00 - 14.45

Scharnhauser Park

3 SP 1 Montag Halle im Park 16.00 - 16.45

Donnerstag Halle im Park 14.15 - 15.00

Ruit

3 R 1 Dienstag Sporthalle Ruit 14.15 - 15.00

Freitag Sporthalle Ruit 14.00 - 14.45

3 R 2 Dienstag Sporthalle Ruit 14.15 - 15.00

Freitag Sporthalle Ruit 14.00 - 14.45

Scharnhausen

3 S 1 Mittwoch Körschtalhalle 14.15 - 15.00

2. Kurs Stadtteil nach Wahl

 3 S 2 Mittwoch Körschtalhalle 16.00 - 16.45

2. Kurs Stadtteil nach Wahl

Kemnat

3 K 1 Mittwoch Sporthalle Kemnat 16.00 - 16.45

Freitag Sporthalle Kemnat 14.00 - 15.00

Lindenschule / Parksiedlung

3 L 1 Montag Lindenschule 16.15 - 17.00

2. Kurs Stadtteil nach Wahl
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1./2. Klasse (Stufe IV) 6-8 Jahre

2 Trainingseinheiten mit 60 Min/Woche

Nellingen

4 N 1 Dienstag Riegelhofhalle 17.00 - 18.00

Freitag Riegelhofhalle 14.45 - 15.45

                                                                                             4 N 2 Mittwoch Riegelhofhalle 16.00 - 17.00

Freitag Riegelhofhalle 14.45 - 15.45

Scharnhauser Park

4 SP 1 Montag Halle im Park 15.00 - 16.00

Mittwoch Halle im Park 16.30 - 17.30 

Ruit

4 R 1 Mittwoch Sporthalle Ruit 15.00 - 16.00

Freitag Sporthalle Ruit 14.45 - 15.45

Kemnat

4 K 1 Mittwoch Sporthalle Kemnat 14.00 - 15.00

Freitag Sporthalle Kemnat 14.00 - 15.00

4 K 2 Mittwoch Sporthalle Kemnat 14.00 - 15.00

Freitag Sporthalle Kemnat 14.00 - 15.00

Scharnhausen

4 S 1 Mittwoch Körschtalhalle 14.00 - 15.00

2. Kurs Stadtteil nach Wahl
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3./4. Klasse (Stufe V) 8-10 Jahre

1 Trainingseinheit mit 90 Min/Woche

Scharnhauser Park

5 SP 1 Montag Halle im Park 17.00 - 18.30

Kemnat

5 K 1 Donnerstag Sporthalle Kemnat 15.00 - 16.30

JugendSportClub (JSC) 10-14 Jahre

1 Trainingseinheit mit 90 Min/Woche

Scharnhauser Park

Le Parkour Montag Halle im Park 17.00 - 18.30


